
令年７年４月２２日 

カウンセラーだより 
みよし市立緑丘小学校 スクールカウンセラー 

金﨑 有結美（かねさきあゆみ） 

 

【保護者のみなさまへ】 

お子様のご入学、ご進学おめでとうございます。スクールカウンセラーの金﨑です。緑丘小学校

にきて 6年目になります。保護者の皆様と一緒に子どもたちのことを考えていきたいと思っていま

す。本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

子どもの頃は、知らないが故に、悩み苦しむことがあります。知っていれば解決することも多いので

す。そのため、ご家庭では「困った時や不安な時に、相談したらいいんだよ。」と子どもたちに伝えてく

ださい。学校生活で、いろいろな経験をし、その意味に気付き、理解し、そこから生まれた知恵を次に

つなげて成長していきます。 

※さくらももこさんの「おんぶにだっこ」から一部抜粋 

 

小さなことでも結構ですのでお気軽に話にいらしてください。子どもたちの成長をともに見守り

ましょう。 

 

【スクールカウンセラー来校日時について】 

＊相談日時 月曜日 10時 00分～16時 00分       

＊相談時間 50分                                 

＊場所   緑丘小学校 会議室・相談室     

                                    裏面につづく 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

スクールカウンセラーとのお話しの申込書 

  年    組 名前                     

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

希望日時       月      日 

     面接時間帯（10時～・11時～・14時～・15時～） 

 

スクールカウンセラーとの話の予約は申込書を担任にお渡しいただくか、 

お電話で担任の先生または教頭先生を通じてお願いいたします。 

                          緑丘小学校【0561-36-8800】  

 



 

スクールカウンセラーとおはなしカード 

  年    組 名前                     

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

おはなししたい日        月      日 

（20分休み・給 食
きゅうしょく

の後
あと

） 

おはなしカードは担任
たんにん

のせんせいに渡
わた

してね。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

緑 丘
みどりがおか

小学校
しょうがっこう

のみなさんへ 

スクールカウンセラーのかねさきあゆみです。春
はる

休
やす

みは何
なに

をしていましたか。私
わたし

は、ドッジ

ボールをしたり本
ほん

を読
よ

んでいたよ。 

さて、新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まりました。学校
がっこう

に来
き

ている時
とき

、楽
たの

しいこともあれば、不安
ふ あ ん

なことやプンプ

ンすることもあるよね。人の気持
き も

ちは天気
て ん き

と同じですね。晴れ
は

の日もあれば、くもりの日もあ

るし、雨
あめ

や 雷
かみなり

の日もあるのです。 

気持ちがソワソワして落
お

ち着
つ

かない時は、スクールカウンセラーに相談
そうだん

してね。 

 

 

・スクールカウンセラーがいる日
ひ

は？・・・・・・・・【月曜日
げつようび

】です  

・相談
そうだん

したいとき、おしゃべりしたいときはどうしたらいい？ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【おはなしカード】を担任
たんにん

の先生
せんせい

に渡
わた

してね 

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

は？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【２階
かい

の相談室
そうだんしつ

】だよ 

・スクールカウンセラーの好
す

きなキャラクターは？【コジコジ・ちびまる子ちゃん】 


